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AOUAMA KHANDAQ EL WARD-

TANGER

LOISIRS

 Modalité d'accueil.

 Technique de prise de notes & des rendez-vous.

 Technique d'écriture rapide.

 Bon niveau d'orthographe et qualités rédactionnelles.

 Esprit de synthèse.

 Prise du Glycémie, température, de tension…

 Contrôle de mesure et de poids.

 Préparation de la consultation.

 Injection et Vaccination.

 Soins Infirmiers.

 Secourisme.

 Lire les Analyses.

 Sonde urinaire.

 Les Sutures.

 Vérification vaccinale.

 Suivi médical.

 Nettoyage et stérilisation du matériel.

 Bandages et pansements simples.

 Assister le médecin durant la phase de 

préconsultation.

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES 

FORMATION

2022-2023

Niveau 3ème année secondaire; collège OMAR BEN KHATTAB-
Tanger.

2022-2023

Attestation de formation Professionnelle en « Assistante 
médicale»; Centre international de radiologie TANGER.

Attestation de formation Professionnelle en « Informatique 
bureautique»; Centre de Formation Atlantique Tanger.

 Motivante.

 Sens de responsabilité.

 Sérieuse.

 Esprit d’équipe.

 Gestion du temps.

 Capacité d’adaptation.

 Discrétion.

 Sang-froid en tout temps.

 Bonne oreille.

 Fiable.

LANGUE

Arabe

Français

Anglais

Arabe

Français

INFORMATIQUE

03/06/2002

Qualités Personnelles

Opératrice au sein de la société ARENTEX- Tanger

Contrôleuse au sein de la société KARBITEX- Tanger

Opératrice au sein de la société CODIRSSA- Tanger

2022-2023

2021-2022

Expériences Professionnelles

2019-2021


