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FORMATION 

AIDE-SOIGNANTE 

TALAZIGHT : Courant 
ARAB : Courant 
Français : Moyen 

 

 Règles d’hygiène 
 Identification des besoins du patient 
 Aide au patient en 

fonction de son état de santé 
 Identification des risques de santé 
 Réalisation de soins 

adaptés 
 Connaissance et 

utilisation du matériel  
 Respect des protocoles 

LANGUES 

QUALITÉS 

HAJAR OUABBOU 

 

06 39 99 78 44 
Hajarouabbou@ 
gmail.com 
Goulmima,Errachidia  

COMPÉTENCES 

Aide soignante diplômée depuis  ans, passionnée par son métier. J’aime le 
contact avec le patient et rester à l’écoute de ses besoins. Je sais travailler 
efficacement sous la responsabilité des équipes infirmières. Je suis motivée et 
maîtrise parfaitement les gestes et les protocoles de soins. Je souhaite 
aujourd’hui rejoindre votre CHU pour la suite de ma carrière d’aide soignante.  

PROFIL  

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

CONTACT 

 Organisée  
 À l’écoute 
 Observatrice 
 Précautionneuse 
 Patiente 

2022 - 2023 Institut des sciences paramedicale prive ouarzazate 
des Aides-Soignantes (IFAS)  

2023 
Msemrir 

 
 

AIDE-SOIGNANTE STAGIAIRE 
Cabinet de médecine généraliste  

 Confection des plateaux repas. 
 Toilette des patients. 
 Vérification de l’état des pansements, drains, prise de 

médicaments. 
 Prise de pouls, tension, température. 
 Soutien psychologique aux patients. 
 


